
«Дочки-матери» 
14 марта в нашей школе состоялся спортивный праздник: «Дочки-матери» для 

учащихся 6-7 классов. Под девизом: «Спорт помогает нам везде: в семье, учебе и труде!» 

Цель: сплочение семей, вовлечение учащихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом. 

Задачи: 

1. Развивать у детей интерес к физическим упражнениям через организацию 

спортивного праздника, способствовать накоплению двигательного опыта; учить 

владеть защитными силами организма; формировать навыки здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга; выявить команду победительницу. 

2. Вовлечение родителей в спортивную жизнь школьника, 

3. Воспитывать чувство коллективизма (сдружить детей в совместной спортивной 

борьбе), чувство любви и гордости за свою семью, уважение к родителям класса. 

Участники:  команды, которые состоят из  мам и  девочек. 

Победители:  6г - Шмакова Олеся Петровна и Гирш Соня 

7в - Чумакова Татьяна Геннадьевна, Чумакова Каролина 

Призеры:  6б - Данилова Елена Андреевна и Данилова Полина 

6в - Коростелёва Алёна Александровна и Серебренникова Варя 

6з - Воеводова Екатерина Витальевна и Воеводова Олеся 

6д - Фиалковская Анастасия Сергеевна и Ашихмина Наташа 

7б - Толстяк Ольга Николаевна.  и  Толстяк София 

Главный судья мероприятия: Парфенова Лариса Геннадьевна. 

Помощники судьи: Эпов Марк – 8 кл, Давыдов Максим-7 кл., Истомин Данил -7 кл. 

Жюри: Глобова Светлана Валерьяновна, Глинская Ольга Вадимовна, Маркова Екатерина 

Андреевна 





 


